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世界真奇妙
春日赏花秘籍
在这繁花似锦的春日里，各种花儿争奇斗艳，相似的花朵，常常让人傻傻分不清。不用担
心，今天就跟着小米姐姐一起，深入了解这些春日花朵的独特之处，让你在赏花时不再迷
茫，尽情享受这美好的春日时光！

第一步：看花梗
看花梗可以分两大组，一是无花梗组，花朵紧贴枝条，代表有梅花、杏花、桃花。

梅花
最早开放（大概在1~3月），先花后叶，花瓣圆润，萼（è）片（指花的最外一轮）不反折，
嫩枝绿色，香气浓郁。
卜算子·咏梅
毛泽东
风雨送春归，飞雪迎春到。
已是悬崖百丈冰，犹有花枝俏。
俏也不争春，只把春来报。
待到山花烂漫时，她在丛中笑。

桃花
大多于3~4月间开放，花叶同出，花瓣尖、略皱，花色粉红至深红，叶片细长如燕尾。
题都城南庄
唐·崔护
去年今日此门中，人面桃花相映红。
人面不知何处去，桃花依旧笑春风。

杏花
花期大约为2~3月，先花后叶，白色或淡粉色花瓣，萼片反折（最显著特征），嫩枝红褐
色。

绝句
南宋·志南
古木阴中系短篷，杖藜扶我过桥东。
沾衣欲湿杏花雨，吹面不寒杨柳风。

    二是有花梗组，花朵有细长梗，代表有樱花、李花、梨花等。
樱花
花瓣顶端有V型缺口（核心特征），树皮有横向“眼睛状”纹路，花色多样（白、粉、红）
，早樱先花后叶，晚樱花叶同放。
樱花
明·宋濂
赏樱日本盛于唐，如被牡丹兼海棠。
恐是赵昌所难画，春风才起雪吹香。

李花
白色小花密集簇生，花梗仅1~2厘米，花药黄色，花瓣间有明显缝隙。
李花
宋·王安石
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朝摘桃花红破萼，莫摘李花繁满枝。
客心浩荡东风急，把酒看花能几时。

梨花
洁白如雪，花蕊花药呈紫色或红色，成簇开放，花瓣圆润无缺口。
东栏梨花
宋·苏轼
梨花淡白柳深青，柳絮飞时花满城。
惆怅东栏一株雪，人生看得几清明。

第二步：看细节——锁定关键特征
看花蕊颜色。梨花是紫红色花药，李花是黄色花药。
看叶片形态。桃花叶细长如燕尾，杏花叶宽圆带尾尖，樱花叶缘有重锯齿。
看枝条颜色。梅花嫩枝绿色，杏花嫩枝红褐色，桃花向阳面枝条泛红。

看花期差异。
梅花的花期一般在冬春季节。不同地区的梅花开花时间也不相同，西南地区梅花一般在12月
份至来年1月份，华中地区梅花一般在2~3月份开花，华北地区梅花会在3~4月份开花。花期
可维持一两个月的时间。

在南方地区，杏花通常会在3月下旬至4月上旬盛开。在北方地区，杏花的开放时间会推迟到
4月中下旬。花期大约持续20天。

梨花一般在春季的3~5月份开放，每个地区的花期也会不同，南方基本是在3月份开花，北方
大多是在四五月份开花。北方花期大约20天，南方可维持一个月左右。

桃花的花期通常在春季3月到4月，温暖地区可能提前开放，寒冷地区则推迟。大概持续15天
左右，若温度过高，花期可能会变短。

樱花的花期通常在3月至4月之间，赏樱的时间从南到北逐渐推移，大约从3月初到4月下旬不
等。樱花的花期较短，一朵樱花从开放到凋谢大约为7天，整棵樱树从开花到全谢大约16天
左右。

南方地区的李花通常在3月开放，秦岭—淮河以北则是4至5月开花。花期大概持续15~20天。

 第三步：综合观察——避免混淆  
01樱花vs李花
樱花花瓣有缺口，李花无缺口且花更小。
02梨花vs李花
梨花花朵更大（直径2~4厘米），花药紫红色；李花仅1~2厘米，花药黄色。
03杏花vs梅花
杏花萼片反折，梅花萼片平展；杏花枝条红褐色，梅花枝条绿色。

总结口诀：
无梗梅杏桃，有梗樱李梨；
梅早杏萼翻，桃红伴叶起；
樱瓣缺口俏，李碎梨蕊紫；
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综合看细节，赏花不费力！
同学们，你还知道哪些分辨春花的小诀窍？快来告诉大家吧！

（来源：海河风物、知草木、传统诗词等微信公众号）
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